Instrukce a Popis trati KILPI Skialp Maraton - stav k 3. Unoru 2022

POZOR

Prezence registrovanych i registrace novych zavodnikti aZ od 14:00 hod pod sjezdovkou FELA -

Krasna-Zlatnik (start zavodi Vertical i Maraton)

Da se tam i parkovat, ale jistéjsi je nechat auto na parkovistich Krasna-Zlatnik a dojit 300 m pésky.

Ma byt hezky, mozna pusti i viek na Zlatniku, tak bude s parkovanim pretlacovana. Ale ve 14 hod

uz hodné lidi odjizdi.

Vyklad trati: Vzhledem k situaci se nekona a jako vyklad slouzi tento popis traté. Dotazy
pfimo na misté.

Technické parametry traté

Start a cil Dolni stanice sjezdovky FELA, Krasna-Zlatnik (stejné jako pro VERTICAL)

Start 15:00 Hromadny start (do 15:30 ¢asova rezerva pro ty, ktefi nestihnou vcas
zaparkovat, najit lyZe, pasy nebo néco jiného) Nasi snahou je, aby vsichni
odstartovali najednou a neméli problém s ¢asovym limitem

KRIZOVATCE
Celkova délka trate cca 25 km

Stoupani cca 13 km
Sjezd ccal2 km
Prevyseni cca 1500 m

Trat bude znacena novymi oranzovymi terciky na ty¢kach a sprayem na snéhu. Doll jedete po jizni
sjezdovce a pak uz vyhradné po zasobovaci komunikaci. Na trati budou na rliznych mistech
poradatelé, ktefi budou navigovat, ale také kontrolovat, zda si nezkracujete cestu, zejména pfi sjezdu
(zkracovacky). Kazdé takové poruseni pravidel ma za nasledek diskvalifikaci.

StaZeni z trati. Kdo nestihne nastup do 2. kola do 17:30:00 hod. na hlavni kfiZzovatce, bude ze zavodu
stazen!!

Nasazovani a sundavani pasu.

Na hlavnich mistech zmén sklonu terénu budou naznaceny zény pro prezouvani pasu.

Doporucujeme mit dvoje pasy. Pfezouva se nékolikrat a pfilnavost se ztraci.

NEZAPOMENTE CELOVKY - i ti nejlepsi budou dojizdét za $era aZ tmy.
Pro zapométlivce budou zase u dévcat v REGISTRACI pfipraveny vychytané kousky, které poskytl
PETZL.

Nové znaceni. Protoze blikacky se ztracely stale vic, prechazime na Sipky tvorené sprayem na snéhu a
tyto oranzové terciky na draté, zapichnuté ve snéhu.




START — louka u vleku FELA Krasna-Zlatnik (stejny jako u Verticalu). Snéhu je dost a prvni ¢ast na
hlavni kfiZovatku je totoZna s Verticalem.
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ZDE BUDE TAKE CiL!!! 111111 — toto je aktudlni dnesni foto.

1. KOLO
Po absolvovani startovni louky a 100 metrd v lese pfijdete na cestu (HLAVNI KRIZOVATKA, kde se
objevite celkem 3x) Zde sundate pasy a date se vpravo dolli cca 1, 2 km po zasobovaci komunikaci.

Na HLAVNI KRIZOVATCE budou po celou dobu zavodu poradatelé, ktefi budou zapisovat vas prijezd,
kontrolovat odkud pfijedete a NEPUSTI VAS DO Il. KOLA, kdy? tady budete v 17:30:01 a pozd&ji
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Po cca 300 metrech je kratky usek, kde jsou dvé pramenisté a prakticky celou zimu bez snéhu. Letos
je to ponékud lepsi nez v minulosti, ale tu prvni nelze na skialpech rozumné prekonat.

Ta druhd se dd vrchem obejit, ale nejlepsi asi bude rychly prebéh s lyZemi v rukou az za tu druhou.

Toto je ta prvni



vrchem, ale asi je rychlej$i obé s lyZemi v ruce prebéhnout.
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Po stoupani prijdete na spojnici s trasou, po které se chodi Vertical. Tady se date se vpravo a mirné
stoupate dal na Zimny.
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Tady v 1. kole sundate pasy a vydate se VPRAVO.

Najedete na Sirokou lesni cestu, kterd bude MOZNA projetd. Néjak se rolbaféim nepodafilo dostat
rolbu pod Lysou a nevi se, jestli se to do soboty stihne.. Je to Usek asi 3 km a da se odbruslit po
ujetém. Jinak je to soupaZ a porfadna makacka.



Nenechte se zmdst jinymi stopami vlevo nahoru - tady to nékdo najel, ale tudy NEEEE!! Porad
rovné az k odpocivcel!!!!

a prestoZe vas to zcela urcité nebude bavit, musite jet tak dlouho, az uvidite direvény pfristieSek (cca
3 km mirné z kopce a po roviné). V dobu, kdy se tam budete pohybovat bude jesté svétlo. Je
pravdépodobné, Ze tady bude stat i poradatel, ale nemusi se podafit. Znaceno bude.
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Tady NASADITE PASY a vydate se po turistické Zluté znacce prudce nahoru



Na rozdvojce modré a Zluté turistické znacky se date VLEVO na starou severni sjezdovku. Tady néktefi
tdpali, tak pozor. Bude znaceno. Jdete VLEVO po Zluté.

Po Zluté turistické znacce a nasem znaceni dorazite pod vrchni ¢ast "severni sjezdovky" a po ni
aZz na vrchol Lysé hory. Vystup po sjezdovce neni znacen, trasu si volite podle svych schopnosti.

sundavate pasy.
Kdo se bude chtit obCerstvit, u casomiry bude stat varnice s teplym ¢ajem. Pozadali jsme kuchare,
aby nebyl horky a dal se rychle vypit.

Ceka vas sjezd. MzZete sjet jizni sjezdovku, ale hned pod ni uhnete vpravo na cestu a dolC u? jen a
jen po ni. Dole je i kousek stoupani, které se da vybruslit.



Po cesté (cca 7 km) dojedete znovu na "HLAVNI KRIZOVATKU“, kde bude stat potadatel, ktery si
poznadi vase startovni ¢islo a po nazuti pasa vas pusti do 2. KOLA.

Ale jen do 17:30:00 (cas ptijezdu na hlavni kfizovatku). KDO TO NESTIHNE bude mit zapocteno jen
jedno kolo a vyda se doli do cile.

Nastup do 2. KOLA - Kdo stihne as pfijezdu na HLAVNI KRIZOVATKU do 17:30:00 zamiFi vlevo

nahoru do 2. KOLA po tradic¢ni trase VERTICALU.
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abyste méli zaznam o absolvovani druhého vrcholu. Po projeti casomiry sundate pasy
a Ceka vas podruhé stejny sjezd. Jesté pred tim se miZete obcerstvit nachystanym teplym ¢ajem ve
varnici.



Sjezd je stejny jako v I. kole.
MiuZete sjet jizni sjezdovku, ale hned pod ni uhnete vpravo na cestu a dold uz jen a jen po ni.
ale tentokrat z HLAVNI KRIZOVATKY dold do cile
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START a CiL jsou shodné na FELE.

Mame radu i pro ty, ktefi to pusti Susem — radéji si zakficte — pési turisté a hlavné jejich psi na
provazku umi byt pékné paka a mizZou vam zkomplikovat Zivot. Nové je vytvoreny priklest vlevo ve
sméru doll. Tady pésaci nechodi.

Po 100 metrech pfijedete na cilovou louku, kterou se pustte smérem doli tak, abyste projeli cilovou
branou z té strany, ze které jste vystartovali - takZe stfedem ke stromim uprostied a nové
postaveny diim budete mijet po levé ruce

A jste v cili. Gratulujeme!!!.
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Dnes (3.2.2022) to byla fakt pecka!!!

A toto je plné funkéni kadibudka



